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REGOLAMENTO DEL CAMPIONATO
EXTENSION CIGLIA

1. DISPOSIZIONI GENERALI
• Il campionato si svolge online.
• Possono partecipare solo professionisti che hanno completato una formazione in extension ciglia.
• Chi è autodidatta deve fornire informazioni che attestino l'inizio dell'attività professionale, comprese prove

fotografiche o video.
• Prima dell'iscrizione e del pagamento, il professionista presenta un diploma o un certificato che attesti il

completamento della formazione di base.
• In base al certificato di formazione, al professionista viene assegnata una categoria di partecipazione:

Junior, Pro o Expert.
• Chi svolge attività di formazione deve allegare un certificato o diploma da istruttore. Se gli organizzatori

scoprono che il professionista ha nascosto di svolgere attività di formazione, tutti i suoi lavori saranno
squalificati senza rimborso.

2. CATEGORIE DEI PARTECIPANTI
• Junior — esperienza lavorativa fino a 1,5 anni.
• Pro — esperienza lavorativa da 1,5 a 4 anni.
• Expert — esperienza lavorativa superiore a 4 anni.
• Trainer/istruttore — classifica a squadre.
• Ogni partecipante può iscriversi alla stessa nomination una sola volta.
• È possibile indicare una categoria superiore; è vietato indicare una categoria inferiore.
• La stessa nomination può essere acquistata un numero illimitato di volte; il premio va solo al lavoro con il

punteggio più alto.
• La categoria è determinata dall'esperienza lavorativa a partire dalla prima formazione di base ed è

considerata alla data di consegna del lavoro.

3. DATE DEL CAMPIONATO
• Le iscrizioni chiudono il 20 febbraio 2027.
• Campionato: 1–15 marzo 2027.
• Valutazione: 1–15 marzo 2027.
• Annuncio dei risultati: 16 marzo 2027.
• Gli organizzatori si riservano il diritto di prolungare il periodo del campionato.

4. PAGAMENTO E COSTI
• Il pagamento deve essere effettuato entro 5 giorni dall'invio della domanda; è disponibile una rateizzazione

interna.
• Il lavoro può iniziare solo dopo il pagamento e l'assegnazione del numero di partecipante.
• Le quote di iscrizione sono versate su base volontaria.
• La quota di partecipazione aumenta con l'avvicinarsi della chiusura della stagione.

5. CONSEGNA DEL LAVORO DI GARA
• La metodologa invia in anticipo le istruzioni per la consegna. Tutte le istruzioni sono pubblicate anche nel

canale Telegram dei partecipanti; si consiglia vivamente di unirsi alla chat. Il link viene fornito dalla
metodologa del campionato.

• Ogni lavoro deve essere caricato in una cartella separata sul cloud del partecipante (Google, Yandex, Mail,
ecc.). IMPORTANTE: il nome del cloud non deve contenere il nome o il cognome del partecipante.

• Nome della cartella: nomination + categoria.
• IMPORTANTE: l'accesso alla cartella del lavoro deve essere aperto.
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6. REGOLE DI PARTECIPAZIONE (SQUALIFICA)
• Pubblicazione del lavoro di gara sui social network prima dell'annuncio dei risultati.
• Indicazione del nome e cognome del partecipante nei materiali video.
• Certificati, diplomi, loghi o trofei con il nome e cognome del partecipante visibili in foto o video.
• Invio di meno del 90% dei materiali fotografici e video richiesti.
• Uso di ritocco/Photoshop. Gli effetti speciali sono ammessi solo nella presentazione video del look finale e

devono essere indicati.
• Materiali fotografici e video di scarsa qualità.
• Discutere il proprio lavoro con i giudici prima dell'annuncio dei risultati.
• Indicazione di una categoria errata: è vietato indicare una categoria inferiore, è possibile indicarne una

superiore.
• Sostituzione o cancellazione di qualsiasi informazione nelle cartelle (foto, video, nome della cartella) o

limitazione dell'accesso alle cartelle dall'inizio della valutazione fino all'annuncio dei risultati.
• Il nome del cloud non deve contenere il nome o il cognome del partecipante.
• Violazione delle regole di riservatezza, compreso il caricamento di foto con certificati o foto personali del

professionista, oppure foto della modella con banner dello studio, loghi dei social network, certificati o altri
elementi identificativi.

• Dichiarazioni negative, offensive o umilianti nei confronti di altri partecipanti, giudici o organizzatori.
• Inganno nei confronti dei giudici o degli organizzatori.
• Il mancato rispetto del regolamento o la comunicazione di informazioni false può comportare la squalifica.
• LA SQUALIFICA AVVIENE SENZA RIMBORSO.

VIETATO:
• Uso di cosmetici nella zona di lavoro.
• Creazione di collage fotografici.
• Tatuaggio della palpebra.
• Lesioni della palpebra.
• Arrossamento del bianco degli occhi.
• Uso di obiettivi macro.
• Accelerazione dei materiali video.

7. REGOLE PER IL LAVORO DI GARA
• Il partecipante garantisce che il lavoro è originale e di possederne tutti i diritti d'autore. In caso contrario, il

comitato organizzatore può escludere il lavoro senza rimborsare la quota di iscrizione.
• L'uso delle informazioni del sito per scopi personali o commerciali è vietato dalla legge vigente. In caso di

violazione, gli organizzatori possono intraprendere le azioni opportune.
• Il partecipante autorizza automaticamente la pubblicazione di foto/video del lavoro di gara sui social

network e sugli account del campionato.
• Con l'iscrizione, il partecipante accetta automaticamente tutte le condizioni del presente regolamento.
• È vietato presentare il lavoro di un'altra persona come proprio o pubblicare illegalmente il lavoro di un'altra

persona a proprio nome.

8. NOMINATION
• Look fantasy.
• Extension ciglia classica.
• Sguardo intenso — volume 2D «Doppio volume».
• Sguardo intenso — volume 3D.
• Super volume 4–7D.

9. PUNTEGGIO MINIMO
• Junior: da 350 — 1° posto; da 320 — 2° posto; da 300 — 3° posto.
• Pro: da 370 — 1° posto; da 360 — 2° posto; da 350 — 3° posto.
• Expert: da 380 — 1° posto; da 370 — 2° posto; da 360 — 3° posto.
• Per le nomination senza categorie si applica il punteggio minimo della categoria Expert.
• I posti 1, 2 e 3 sono assegnati in base al punteggio ottenuto.
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• Ogni posto premiato in ogni nomination e categoria viene assegnato a un solo partecipante.

10. REQUISITI PER FOTO E VIDEO
• IMPORTANTE — i materiali fotografici e video devono essere di buona qualità: nitidi, chiari, ben illuminati,

senza sfocature, zone scure od ombre.
• È vietato pubblicare foto o video del lavoro sui social network prima dell'annuncio dei risultati del

campionato.
• Foto e video devono essere di qualità adeguata e rispettare le inquadrature richieste.
• Il lavoro deve essere eseguito e fotografato nello stesso giorno.
• Nell'inquadratura non devono comparire certificati, attestati o segni identificativi che rivelino l'identità del

partecipante.
• Il viso della modella deve essere fotografato da vicino, in modo che il lavoro eseguito sia ben visibile. La

modella viene fotografata seduta e senza cuffia.
• Il professionista deve allegare la checklist compilata fornita dagli organizzatori.

11. REQUISITI PER I PARTECIPANTI: NORME IGIENICO-SANITARIE
Aspetto del professionista
• La divisa da lavoro deve essere pulita, stirata e senza macchie.
• I gioielli (anelli, bracciali, orologi, ecc.) devono essere tolti da mani e polsi.
• I capelli devono essere raccolti in modo ordinato e non devono cadere sul viso della modella.

Organizzazione della postazione
• Il lettino deve essere coperto con un telo monouso.
• Gli strumenti devono essere sterili.
• Le pinzette devono essere sterilizzate e confezionate in una busta per sterilizzazione in carta kraft.

Superfici e disposizione dei materiali
• Strumenti e materiali non devono essere appoggiati sul lettino.

Igiene delle mani
• Le mani del professionista devono essere trattate con antisettico.

Requisiti aggiuntivi
• Tutti i materiali di consumo devono avere etichetta e data di scadenza.
• La modella deve indossare una cuffia monouso.
• Oggetti personali, cibo, bevande e telefoni non sono ammessi nella postazione.
• Durante il trattamento non si deve prendere in mano il telefono.
• Al termine del lavoro, tutti i materiali monouso devono essere smaltiti in un contenitore per rifiuti biologici.

12. REQUISITI PER LA MODELLA
• Le modelle vengono scelte dai professionisti stessi.
• Il partecipante può usare la stessa modella in nomination diverse.
• Pelle pulita.
• Aspetto curato di tutto il viso.

13. LAVORO DI GARA — EXTENSION CIGLIA CLASSICA
• L'extension deve essere eseguita su entrambi gli occhi.
• Effetti ammessi: volpe, naturale, scoiattolo, bambola, ecc. Gli effetti creativi (wet, wispy, ecc.) non sono

ammessi.
• Il partecipante sceglie l'effetto per la modella.
• Il colore delle ciglia si sceglie in base all'armocromia della modella: nero, marrone, marrone chiaro, marrone

scuro o mix di colori.
• Lunghezza, spessore, curvatura e marca sono scelti dal partecipante.
• Spessori ammessi: 0,10 mm, 0,08 mm, 0,07 mm.
• Curvature ammesse: J, B, C, D, L, L+, CC, C+ e mix.
• Lunghezze ammesse: 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4 mm e mix.
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• La colla per ciglia deve essere nera o trasparente. Marca, consistenza e intensità del colore non hanno
importanza.

MATERIALI FOTO/VIDEO RICHIESTI

Foto degli strumenti utilizzati

Foto PRIMA
• Foto del mapping delle ciglia — 1.
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro aperto, primo piano — 1.
• Occhio sinistro aperto, primo piano — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhi chiusi dall'alto, inquadratura generale — 1.

Foto DOPO
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Entrambi gli occhi chiusi dall'alto su un patch bianco pulito, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio sinistro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio destro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Occhio sinistro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Ogni angolo: angolo interno teso verso la tempia, angolo esterno teso verso il naso — 4 foto.

VIDEO
• Il professionista separa i ventagli con le pinzette; nell'inquadratura si vedono solo le pinzette. Video

separato per ogni occhio, 2–10 minuti.
• Controllo della distanza su entrambi gli occhi: muovere la palpebra a destra e a sinistra con il retro di uno

scovolino, 30 secondi–2 minuti.

FOTO/VIDEO AGGIUNTIVI
• Facoltativi. Per il look completo i giudici assegnano 1–10 punti aggiuntivi.
• Ritratto della modella nel look finale — 1.
• Presentazione video della modella nel look finale — 10 secondi–2 minuti.

14. LAVORO DI GARA — LOOK FANTASY
• Il look deve essere fantasioso, originale e non da salone.
• Il look deve essere completo e può includere acconciatura, trucco se necessario, accessori, ecc., per

aumentare il punteggio per impressione generale e sviluppo del tema.
• L'extension deve essere eseguita su entrambi gli occhi.
• Effetti ammessi, tra gli altri: volpe, naturale, scoiattolo, bambola, ecc.
• Il partecipante sceglie l'effetto.
• È ammesso qualsiasi volume tranne il classico.
• Sono ammesse ciglia colorate di qualsiasi colore e sfumatura.
• Lunghezza, spessore, curvatura e marca sono scelti dal partecipante.
• Sono ammessi qualsiasi spessore e mix.
• Sono ammesse qualsiasi curvatura e mix.
• Sono ammesse qualsiasi lunghezza e mix.
• È ammesso un mix di non più di 3 volumi diversi; nel mapping il partecipante deve indicare quale curvatura

è stata usata in ogni zona.
• La colla per ciglia deve essere nera o trasparente. Marca, consistenza e intensità del colore non hanno

importanza.



Pagina 5

MATERIALI FOTO/VIDEO RICHIESTI

Foto degli strumenti utilizzati

Foto PRIMA
• Foto del mapping delle ciglia — 1.
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro aperto, primo piano — 1.
• Occhio sinistro aperto, primo piano — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhi chiusi dall'alto, inquadratura generale — 1.

Foto DOPO
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Entrambi gli occhi chiusi dall'alto su un patch bianco pulito, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio sinistro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio destro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Occhio sinistro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Ogni angolo: angolo interno teso verso la tempia, angolo esterno teso verso il naso — 4 foto.
• Ritratto della modella nel look finale — 1.

VIDEO
• Il professionista separa i ventagli con le pinzette; nell'inquadratura si vedono solo le pinzette. Video

separato per ogni occhio, 2–10 minuti.
• Controllo della distanza su entrambi gli occhi: muovere la palpebra a destra e a sinistra con il retro di uno

scovolino, 30 secondi–2 minuti.
• Presentazione video della modella nel look finale — 10 secondi–2 minuti.

FOTO/VIDEO AGGIUNTIVI
• Facoltativi. Per il look completo i giudici assegnano 1–10 punti aggiuntivi.
• Ritratto della modella nel look finale — 1.
• Presentazione video della modella nel look finale — 10 secondi–2 minuti.

15. LAVORO DI GARA — 2D «DOPPIO VOLUME»
• L'extension deve essere eseguita su entrambi gli occhi.
• Effetti ammessi: volpe, naturale, scoiattolo, bambola, ecc. Gli effetti creativi (wet, wispy, ecc.) non sono

ammessi.
• Il partecipante sceglie l'effetto per la modella.
• Il colore delle ciglia si sceglie in base all'armocromia della modella: nero, marrone, marrone chiaro, marrone

scuro o mix di colori.
• Lunghezza, spessore, curvatura e marca sono scelti dal partecipante.
• Spessori ammessi: 0,10 mm, 0,08 mm, 0,07 mm.
• Curvature ammesse: J, B, C, D, L, L+, CC, C+ e mix.
• Lunghezze ammesse: 11, 10, 9, 8, 7, 6, 5, 4 mm e mix.
• La colla per ciglia deve essere nera o trasparente. Marca, consistenza e intensità del colore non hanno

importanza.

MATERIALI FOTO/VIDEO RICHIESTI

Foto degli strumenti utilizzati

Foto PRIMA
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• Foto del mapping delle ciglia — 1.
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro aperto, primo piano — 1.
• Occhio sinistro aperto, primo piano — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhi chiusi dall'alto, inquadratura generale — 1.

Foto DOPO
• Ritratto della modella dalle spalle in su, frontale — 1.
• Entrambi gli occhi aperti, inquadratura generale — 1.
• Occhi spalancati dal lato della palpebra inferiore, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Occhio sinistro spalancato dal lato della palpebra inferiore, primo piano — 1.
• Entrambi gli occhi chiusi dall'alto su un patch bianco pulito, inquadratura generale — 1.
• Occhio destro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio sinistro chiuso dall'alto su un patch bianco pulito, primo piano — 1.
• Occhio destro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Occhio sinistro dall'alto con palpebra sollevata per controllare la distanza, primo piano — 1.
• Ogni angolo: angolo interno teso verso la tempia, angolo esterno teso verso il naso — 4 foto.

VIDEO
• Il professionista separa i ventagli con le pinzette; nell'inquadratura si vedono solo le pinzette. Video

separato per ogni occhio, 2–10 minuti.
• Controllo della distanza su entrambi gli occhi: muovere la palpebra a destra e a sinistra con il retro di uno

scovolino, 30 secondi–2 minuti.

FOTO/VIDEO AGGIUNTIVI
• Facoltativi. Per il look completo i giudici assegnano 1–10 punti aggiuntivi.
• Ritratto della modella nel look finale — 1.
• Presentazione video della modella nel look finale — 10 secondi–2 minuti.
• Aggiuntivo: controllo della simmetria dei ventagli — il professionista seleziona 10 ventagli su ogni occhio

del lavoro finito; durata 1–10 minuti.

16. DOPO L'ANNUNCIO DEI RISULTATI
• I trofei vengono mandati in produzione dopo l'annuncio dei risultati.
• I trofei vengono spediti ai partecipanti entro 1,5 mesi dalla data di annuncio dei risultati.
• La consegna di tutti i premi sul territorio della Federazione Russa è a carico dell'organizzatore.
• Ogni partecipante riceve un banner del partecipante e un certificato di partecipazione.
• I premiati ricevono un diploma e un trofeo personalizzato.


